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in Lern- und Veranderungsprozessen
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Hilfreiches Fragen.
Praxishandbuch fir hilfreiche Gesprache in Lern- und Veranderungsprozessen.

Fragen wirken wie neurologische Scheinwerfer: sie beleuchten bestimmte Aspekte und
Themen. Dadurch ermaglichen sie neue Blickwinkel und er6ffnen den Raum fur hilfrei-
che Lern- und Veranderungsprozesse. Egal ob Sie unterrichten, beraten, trainieren,
moderieren, coachen oder therapieren - mit hilfreichen Fragen gestalten Sie
erfolgreich Lern- und Verdnderungsprozesse. Dieses Praxishandbuch zeigt auf, was
beim Fragen und Antworten passiert. Konkret und praxisnah werden hilfreiche
Fragetechniken vorgestellt. Lernen Sie auf’erdem mit Hilfe unterschiedlicher
Techniken des ,Hilfreichen Aktiven Zuhorens", wie Sie die Frage nach der Frage
(»Anschlussfragen®) entwickeln. Mit vielfaltigen Ubungen ausgestattet, setzen Sie die
dargestellten Inhalte sofort in lhrem Arbeitsalltag um. Mit zahlreichen Abbildungen
sowie 20 Ubungsblattern, die Sie auf der begleitenden Website herunterladen kénnen,
ist dieses Praxishandbuch Leitfaden und Arbeitsbuch zugleich.

Uwe Stral3: Hilfreiches Fragen. 19,80 €, ISBN: 978 - 3 - 8334 - 8385 -1
Bestellungen Uber kontakt@uwestrass.de oder den Buchhandel
www.hilfreichesfragen.de
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